IL CORSO...obiettivo:

FORMAZIONE DI VOLONTARI CHE ASSISTANO
LE PERSONE MALATE, ANZIANE O DISABILI

E aperto a tutti coloro che fattivamente desiderino prestare
volontariamente, un poco del loro tempo accanto ai malati, sia
che si trovino ricoverati negli ospedali o strutture sanitarie, sia
presso il loro proprio domicilio; e anche a persone che
svolgono gid questa attivita lavorativa come (badanti,
assistenti agli anziani e altre figure professionali) che
potranno cosi svolgere questa loro attivitd lavorativa con
maggiore formazione professionale.

Sarebbe auspicabile in tutte le parrocchie la presenza di
volontari che siano espressione della cura amorevole della
propria comunita parrocchiale verso 1 fratelli e le sorelle malati,
anziani e disabili

[l compito di questi volontan sara di accudire amorevolmente
i malati aiutandoli nei comuni atti quotidiani; aiutarli a
mangiare, fargl compagnia dando ai familiari la possibilita di
allontanarsi per qualche necessaria commissione.

Negli ospedali si occuperanno di quel malati che non hanno
familiari che li assistono e quindi potranno affiancare il
personale infermieristico.

Potranno eventualmente accompagnare gli anziani, i disabili
nelle proprie parrocchie per seguire varie attivita pastorali etc..

Il corso intende fornire delle nozioni pratiche e teoriche che
consentano al volontario di svolgere 1"attivita di assistenza, sia
domiciliare sia durante periodi di ricovero in ospedale, case di
riposo o presso lo stesso domicilio.

Le lezioni forniranno utili suggerimenti pratici che

consentano al volontario di  acquisire particolare

competenza riguardanti:

1.Conoscenza dell’ambiente in cui si trova |'infermo,
acquisendo familiarith con la disposizione dell’abitazione
(bagni, cucina, citofoni, telefono); curandosi di disporre
sempre del numero di riferimento del parente pit prossimo
o compilando eventualmente una piccola scheda che
contenga le pitl importanti notizie che riguardano 1'infermo.

2. Precauzioni nella mobilizzazione del soggetto.

3. Cura e igiene personale,

4. Utilizzo dei sistemi di controllo di temperatura corporea,
pressione, con i comuni sistemi ulilizzati in commercio.

S.Conoscenza der presidi comuni (pannolini, sacche per
catetere etc.).

6. Consigl su manuali o libri da leggere che trattino queste
tematiche.

7.Suggenmenti su libri da leggere insieme all’infermo per
rendere il momento dell’intrattenimento utile a fini spirituali.
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Presen_tazione _
e inaugurazione

del CORSO

Giovedi 18 gennaio
Don M. Torracca

Direttore Diocesano e Regionale deli'Ufficio per la Pastorale della Salute

Dott. M. Buscema
Presidente Ordine dei Medici

Dott. F. Guardala
U0, Ginecalogia e Ostetricia Az. Osp. Cannizzare

Dott. A. Di Stefano
Direttore U0, Pediarra Az. Osp. Cannizzaro

Dott.ssa R. Scarlata
U0, Fisiatra Osp. Blancavilla

. h‘-' s TEinG FPEELD

T |.mul lI-LI I5r0 Lem

mnl!t- 1 n'|-1|1| rlunu‘.ll

/’! ‘ -4

M ﬂ&? gennaic
R

Il Corso, delfa durata di un mese circa,
prevede due inconfri seftimanali,
il martedi ¢ il giovedi dalle ore 1630 alle 1830,

Sede del Corso Seminario Arcivescovile,
Le iscrizioni inizieranno a partire dal lunedi 23 ottobre
presse U'Ufficio Nocesano per la Pastorale della Salute,
Palazzo Arcivescovile (via Vitrorio Enanuele, 15% - CT)
nei giorni di Lan.-Mere.-Ven. dalle are 930 alle 1130,
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+ Le patologie pediatriche: curare e prendersi
cura del bambino. Il bambino ospedalizzato

Relatore Dott.ssa A. Di Stefano
{ Direttore UOC pediatra Az. Osp. Cannizzaro

2" lezione
Giovedi 25 gennaio

» La patologia dell’anziano
Relatore Prof.ssa M.Vinci

Professore di rewmatelogia (in guiescenzia)

3* lezione
Martedi 30 gennaio

* Le patologie neurologiche

Relatore Dott. E. Costanzo
Dhiretiore UOC di Neurolagia Az. Osp. Cannizzaro

* Approccio riabilitativo
Relatore Dott.ssa M. Seminara
Fisioterapista UOC Fistatria PO Biancavilla
+  Approccio logopedico

Relatore Dott.ssa A. Lutn
Logopedista UOC Fisiatria PO Biancavilla

4° lezione
Giovedi | febbraio

* Le urgenze ortopediche

Relatore Dott. G. Longo
Direttore UOC di Ortapedia Az. Osp. Cannizzaro

* [l malato reumatico

Relatore Dott. R. Sgarlata
Fistarra UOC i Fisiarria PO Bigneavilla

* Approccio riabilitativo
Relatore Dott.ssa M. Savoca
Fisioterapista UOC Fisiatria PO Biancavilla




